
テニスをはじめよう 7/7㊋ 10：00〜11:30
3,900円 ※定期講座と合同開催

１日
体験 ​ 

小説・絵画・映画で学ぶ世界史 第4㊋ 10:00～12:00
3回（7〜9月） 9,000円

定期
講座 ​ 

9/15㊋ 10:00～12:00
3,500円 兼題：「月見」 

１日
体験 ​ 

句会体験 7/10㊎ 10:00～12:00
3,600円 兼題：「蚊」 

１日
体験 ​ 

句会体験 7/9㊍ 10:00～12:00
3,600円 

１日
体験 ​ 

〈国立駅開業100周年記念〉
「国立三角駅舎物語」

国立市観光まちづくり協会副理事長・
松蔭大学元観光文化学部教授 嶋津隆文

NEW
​ 

１日
講座 ​ 

今年、国立駅は開業して100年。
国立駅の歴史や七不思議（大学
通り滑走路・国立のモデルは？な
ど）についての講義と実際に国立
駅周辺を散策します。
開催場所：くにたちオープンスクール

9/26㊏ 13:30～16:00
3,900円

水野タケシの万能川柳 
川柳家、コピーライター 水野 タケシ

定期
講座 ​ 

読んで楽しい川柳、自分で作れば10
倍楽しい川柳。自分でも作ってみた
くなったけど、何を題材に、どんな風
に表現すれば面白い作品になるの
か？・・・そんなあなたに役立つ一番わ
かりやすく楽しい川柳講座です！
第２㊍ 10:00～12:00（7/9～） 
3回（7～9月） 10,500円

戦争を選んだ日本 
―アジア・太平洋戦争を避ける道はあったのか？
明治大学文学部講師  伊勢 弘志

短期
３回 ​ 

混沌とする現代世界を考えるため、アジア・太
平洋戦争を歴史的視点から学ぶ全3回講座。日
中戦争の全面化から敗戦まで、なぜ戦争は止
められなかったのか、最新研究を踏まえて検証
し、過去の選択から現代と未来を考えます。
①日中戦争の全面展開と日本 
②枢軸世界の創出ー日独伊三国軍事同盟
③日本の誤算～何が明暗を分けたのか？
月1回㊊ 14:00～16:00（①7/27、②8/17、③9/28） 
3回（7～9月） 10,200円

チン!するプラ板
似顔絵ワークショップ
漫画家 堀 道広

NEW
​ 

１日
講座 ​ 

漫画家から直接学べる、スペシャ
ルな体験！プラ板に似顔絵を描い
て焼けば、世界にひとつのキー
ホルダーやアクスタに大変身。く
しゅっと縮んで思いがけない味
わいが生まれるのも楽しい魅力。
大人も親子も気軽に参加OK！

7/25㊏ 13:00～15:00
4,000円 材料費代別500円

十割蕎麦打ちと
つけ汁作り
蕎麦打ち講師 松岡 又三郎

NEW
​ 

１日
講座 ​ 

好評の「十割蕎麦を打つ」講座の1日
特別講座。蕎麦打ちだけでなく、つけ
汁の作り方は麺の茹で方を中心に学
ぶ実習講座です。
7/23㊍ 10:00～12:00
4,000円 材料費別2,500円

親子パン教室 手ごねで作る
「くまのちぎりパン」

atelier nico主宰 荒木 恵美子

NEW
 

１日
講座 ​ 

親子でパン作りに挑戦しませんか？粉から手で
こねて、「くまさん」を作りましょう。焼き上がった
ら、チョコペンを使って可愛らしくお顔を描いて
完成。自分で作り上げた達成感と、焼き立てパ
ンの美味しさは格別です。※対象：5歳〜（小学
校3年生以下のお子様は保護者の方の同伴をお願いいたします。）
7/31㊎ 10:30～13:30 4,900円 材料費含む

はじめよう手話
～挨拶ができるようになろう！～
手話講師  木三 由美・他（手話通訳士）

NEW
​ 

短期
２回 ​ 

ろう者とのコミュニケーションの第
一歩として、自己紹介など基礎的な
手話を身につけます。ろうの講師と
手話通訳士とともに会話を楽しみ
ながら表情や動きの大小、スピー
ドなど豊かな表現を学び、コミュニ
ケーションを深めていきましょう。

9/10、9/24㊍ 14:00～15:30
2回（9月） 6,800円

鴇田智哉の「芽の句会」
俳人・「オルガン」同人 鴇田 智哉

定期
講座 ​ 

「芽」とは発想や言葉の芽に気がつい
て伸ばしていこうという意味です。他
の人の句にも触れ、楽しみながら、自
分の句を見なおす「句会」。俳句が初
めての方も、経験がある方も、1日体
験講座に気軽にご参加ください。
第２㊎ 10:00～12:00（7/10～） 
3回（7～9月） 10,500円

かなで読み、声に出して楽しむ
源氏物語～桐壺～
平安朝文学研究家 新井 英之

NEW
​ 

１日
講座 ​ 

『源氏物語』桐壺をかな文字（影
印本）で読みながら翻刻作業も
体験。千年前の言葉を自分の手
でたどり、声に出して物語を味わ
います。かなや写本、古典の世界
に興味のある方におすすめの講
座です。

9/1㊋ 10:30～12:00
3,100円 テキスト代別935円※各自購入

堀道広のほっこり
セロファン似顔絵教室
漫画家 堀 道広

NEW
​ 

１日
講座 ​ 

絵が苦手でも大丈夫。ちょっとし
たコツを掴めば一気に上達！セロ
ファンで色をつけ、ズレや歪みも

“味”に変える似顔絵の描き方
を漫画家が直接指導。親子でも
大人おひとりでも楽しめる特別
講座です。

9/17㊍ 14:00～16:00
4,000円 材料費代別500円

手作り点心教室
Naomi’s Kitchen主宰 前田 直美

定期
講座 ​ 

本格点心をご家庭でも気軽に楽し
んでみませんか？スーパーで手に入
る身近な食材で、再現しやすいレシ
ピをご紹介します。初心者の方も大
歓迎！作った点心はお持ち帰りでき
ます。
7月「葱油餅」、8月「冷たい月餅」
9月「ニラまんじゅう」
月１回㊌ 10:30～13:30（7/22～） 
3回（7～9月） 21,000円 材料費含む

美味しいアイスティーの淹れ方
シニアティーアドバイザー 萩原 有紀

NEW
 

１日
講座 ​ 

アイスティーの歴史を紐解きなが
ら、白く濁る「クリームダウン」を防ぐ
コツを学びます。基本のオン・ザ・ロッ
ク方式を実践し、淹れたての透明な
一杯を体験。英国菓子とともに楽し
む、上質で涼やかな夏のティータイ
ム講座です。
7/6㊊ 14:00～15：30 5,600円 材料費含む

仏教から学ぶ葬儀
～心をこめた見送りとは～
元（公財）中村元東方研究所講師  黒川 文子

NEW
​ 

短期
３回 ​ 

誰もがいつか向き合う「そのと
き」。葬儀は単なる儀式ではなく、
見送る人の心に深く関わる時間
です。仏教の視点から、その意味
や死生観、心の整え方まで、いざ
という時に慌てないよう学びま
しょう。

7/15、8/19、9/16㊌ 13:00～15:00 
3回（7～9月） 10,500円

野口る理の初花句会 
俳人  野口 る理

定期
講座 ​ 

俳句を作ってみませんか。初心者の
方はもちろん、俳句を作りはじめてし
ばらく経つ方もぜひ一緒に、初心の
きらめきや創作の深淵を、句会を通
して見つめ続けていきましょう。

第４㊋ 10:00～12:00（7/28～） 
3回（7～9月） 10,350円

語り部がひらく異界の扉
「妖精学」入門

storyteller of Ireland 正式会員 高畑 吉男

NEW
​ 

１日
講座 ​ 

昔話や童話に登場する妖精たち。実
は古い神々の記憶を宿す伝承の住
人でもあります。妖精と日本の妖怪
や怪談との共通点にも触れ、現役の
語り部が、その不思議な世界を竪琴
と共に楽しくひもときます。

7/4㊏ 10:00～11:30
3,300円

切り絵の世界へ
ようこそ！
切り絵作家・切り絵イラストレーター 佐川 綾野

NEW
​ 

１日
講座 ​ 

切り絵で集中し、心癒す穏やかなひとと
きを過ごしてみませんか。切り絵が初め
ての方でも安心して受けられます。「リ
スと秋の花」の図案を季節を楽しみなが
ら切り絵を作り、基礎を学びます。一枚
の紙から少しずつ形が削り出されてい
く過程は、驚くほど心が静まり、日常の
忙しさを忘れさせてくれるでしょう。

9/8㊋ １３：００～１６：００ 4,700円 材料費含む

将棋 入門・初級
（公社）日本将棋連盟公認将棋普及指導員 高柳 昌樹

定期
講座 ​ 

これから将棋を始めようという方、
ルールは知っているがほとんど対局
したことがない方、本格的に将棋を
指してみたい方などが対象。講師と
の対局と、大盤による解説で詰将棋
や次の一手、手筋など基本的なノウ
ハウを指導します。
月2回㊋ 10:00～12:00（7/14～） 6回（7～9月） 21,000円

包丁研ぎと親子丼
～切れ味を愉しむ彩りサラダを添えて～
東京調理製菓専門学校長 今井 靖人

NEW
​ 

１日
講座 ​ 

両刃と片刃の違い、刃先から刃元まで正しく研
ぐための姿勢や力加減、角度など、プロの料理
人から学びます。1本研いで調理の際、切れ味の
確認します。献立は親子丼と彩りサラダをご自
分の包丁を研いでから作ります。男性にもおす
すめです。※講師によるデモンストレーション、
調理実習、試食。マイ包丁をご持参ください。
8/22㊏ 10:30～13:30 5,500円 材料費含む

テニスレッスン
テニススクールコーチ 木津 千草

定期
講座 ​ 

NHK学園国立本校のテニスコートでテニス
をしてみませんか。基本のフォームを身に
着け、楽しみながらラリー（打ち合い）が続け
られるようになります。初心者でも気兼ねな
く、テニスデビューできます。夏の猛暑の時
期は、冷房完備の体育館で行います。
月2回㊋ 10:０0～11:30（7/7～） 
6回（7～9月） 22,800円 （ボール代300円/回込）

映画で学ぶ戦争と平和
～俳人・金子兜太の言葉とともに～
歴史研究家 村木 逸子

１日
講座 ​ 

太平洋戦争の激戦を描いたアニメ映画
『ペリリュー ―楽園のゲルニカ―』を
入口に、終戦後、捕虜となった俳人・金
子兜太の言葉とともに、世界史・日本
史の視点から戦争の実像に迫ります。
9/29㊋ 10:00～12:00
3,100円

薬剤師が教える
夏のハーブ×ヘアケア講座
薬剤師/アロマ・ハーブ講師 木坂 くみ子

NEW
​ 

１日
講座 ​ 

薬剤師がハーブの薬理作用や注
意点、相互作用を専門目線で解
説・アドバイス。正しい知識を学
び、髪と頭皮に優しいシャンプー
とリンスを作ります。夏を爽やか
に過ごす、自分にぴったりのヘア
ケアをしませんか。

7/4㊏ 10:30～12:00
3,500円 材料費別2,500円

はじめてのカルトナージュ
～フランス伝統工芸の手法で仕立てるメガネケース～
stylemyu主宰 鈴田 由美子

NEW
​ 

１日
講座 ​ 

フランスの伝統工芸「カルトナージュ」を
体験してみませんか？お好みの布を選
んで、市販品にはないエレガントなメガ
ネケースを仕立てます。裁縫が苦手な
方でも安心してご参加いただけます。お
使いのメガネに合わせて2種類の高さ
をご用意。当日お選びいただけます。

9/10㊍ 10：00～12:30
3,500円 材料費別2,500円

夏のスパイス料理講座
アメリカ南部の優しい家庭料理 
～ケイジャンチキンと夏野菜のメニュー～
フードスタジオ ベリー=ベリー所属 小栗 れいこ

NEW
​ 

１日
講座 ​ 

夏にぴったりのアメリカ南部・ルイジアナ
の家庭料理を学ぶ講座です。香り高いケイ
ジャンチキンやオクラのスープ、コーンブ
レッドなど、スパイスの使い方や味の組み
立て方を丁寧に解説します。初心者でも無
理なく楽しめる内容で、家庭で再現しやす
いレシピです！暑い季節を元気に乗り切る、
香り豊かな南部の味を一緒に作りましょう。
8/19㊌ 10:30～13:30 5,600円 材料費含む

初心者のための囲碁教室
女流棋士 NHK学園囲碁講師  樋口 奈緒子

定期
講座 ​ 

囲碁が初めての方から19路盤初
級者向けのクラスの囲碁講座。
大盤を使った説明、仲間同士の
対局、講師の指導碁で囲碁の楽
しさを感じましょう。初心者歓迎
です。

第１・３㊋ 10:30～12:00（7/7～） 
6回（7～9月） 16,200円手ごねパン教室 第4㊋ 10:30～13:30

3回（7〜9月） 14,400円 材料費含む 
※親子対象ではありません。

定期
講座 ​ 

十割蕎麦を打つ ㊍ 10:00〜13:00
3回（7〜9月） 11,400円 材料費1,700円/回別途

定期
講座 ​ 

美味しい紅茶の淹れ方レッスン
月1回㊊ 14:00～15：30
3回（7〜8月） 16,500円 材料費含む

定期
講座 ​ 

7/14、7/28㊋ 10:00～12:00
2回（7月） 7,200円 ※定期講座と合同開催

体験
２回  

日本料理 ㊏ 10:00～13:00
3回（7〜9月） 18,600円 材料費含む

定期
講座 ​ 

042-572-3901お申し込み
受付中 【受付時間】  ㊊〜㊎ 9:30～17:00 /㊏  9:30～15:00（㊐・㊗休み）

ホームページからもお申し込み受付中！
NHK学園 国立本校

JR中央線

JR南武線

国立高校前

国立駅

さくら通り

谷保駅

南口

福祉センター前

国立本校
オープンスクール

南口・ロータリー 立川バス
③④番のりば

国立本校オープンスクール
〒186-8001 東京都国立市富士見台 2-36-2

さくら通り沿い 学校法人NHK学園内

P
 無料駐車場／
駐輪場あり

JR国立駅からバス ５分
（南口 バス③④番のりば〜国立高校前）

JR谷保駅から徒歩 １０分

アクセス

2026年夏から始まる講座入会金
無料

無料
駐車場
駐輪場学びつづける人を応援して50年 あ

り

Instagram
情報発信中!

〜 多 彩 な 講 座 で 学 ぶ 、 オ ー プ ン ス ク ー ル 〜
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ゼロからはじめる
憧れのハープレッスン
ハープ講師 山口 真由美

NEW
​ 

１日
講座 ​ 

膝に乗せて奏でる小さなアイリッ
シュハープで、やさしい曲を弾いて
みませんか？楽譜が読めなくても大
丈夫。基礎から丁寧に学べば、1回で
1曲弾けるように。澄んだ音色に包ま
れる、優雅なひとときをご一緒に。

7/29㊌ 
①10:00～11:00 ②11:30～12:30 ③14:00～15:00
4,300円 ハープ貸し出し料金1,500円

リコーダーを吹こう
リコーダー奏者  細岡 ゆき

定期
講座 ​ 

手軽で奥の深いリコーダー。基
本を大切にしながら、美しい音
を目指し、和やかに楽しくリコー
ダーを吹けるよう指導します。ア
ルトリコーダーをお持ちでない
方は、教室で頒布します。

第２・４㊌ 10:30～12:00（7/8～） 
6回（7～9月） 21,600円

はじめての韓国語
韓国語講座講師  イ・サンヒョン

定期
講座 ​ 

これから韓国語を学ぶ方の新し
い入門講座です。ハングル文字
の読み書き、発音の基礎をゆっく
りと丁寧に学び、簡単な会話が
出来ることを目指します。推しの
K-POP、旅行先としても人気が
高い隣国の言葉を学びましょう。

第２・４㊋ 1０:３0～1２:０0（7/14～） 
5回（7～9月） 16,650円

超入門・オカリナ教室
オカリナ奏者  片岡 みゆき

定期
講座 ​ 

オカリナは、今からおよそ160年前に
イタリア北部の小さな町で誕生しま
した。土笛ならではの優しく温かな音
色で、日本・世界の名曲を練習しましょ
う。楽器の持ち方、指穴の押さえ方、音
の出し方など、初めてオカリナに触れ
る方におススメの超入門クラスです。
◎まずは「ドレミ」からスタートです。楽
譜が苦手な方でも問題ありません。　

第1・第3㊎ 13:30～14:30（7/3～） 
6回（7～9月） 21,000円

ボールペン字
 山崎 真由美

定期
講座 ​ 

人前で自信を持って文字を書けるよう
にする講座です。ご自分の名前や住所、
日々の暮らしやおつき合いの中でよく
使うことばを中心に、自分のペースで
無理なく学習できるよう、一人ひとりに
あったカリキュラムを提案しています。

第2・4㊌ 10:00～12:00（7/22～） 
4回（7～9月） 13,200円

コーラス 声楽家 今村 啓介 定期
講座 ​ 

●コーラスでポップスを
日本のポップスを中心に、名曲から今流行り
の曲までコーラスでハモります。皆の声が溶
け合った瞬間の心地良さを堪能しましょう。
第1・3㊋ 10:３0～1２:０0（7/7～） 6回（7～9月） 21,000円

書を楽しむ 清水 じゅん子
（1・3木）（1・3金）（2・4金）

定期
講座 ​ 

はじめて筆を持つ方、基礎から学びたい方、
ゆっくり学びたい方のための講座です。書の
基本を漢字、かなの両面から学び、筆の特質
を生かして書くことをめざします。大・中・小の
筆に慣れ、基本点画を身につけていきます。

第１・３㊍ 10:00～12:00 6回（7～9月） 18,600円
第１・３㊎ 10:00～12:00 6回（7～9月） 18,600円
第２・４㊎ 10:00～12:00 5回（7～9月） 15,500円

●楽しいコーラス
童謡・唱歌を中心に、懐かしい歌や心に染みる歌を歌いま
す。楽譜が読めなくて、リズムが取れなくても安心して楽
しめます。
第2・4㊎ 10:３0～1２:０0（7/10～） 5回（7～9月） 17,500円

基礎からはじめる油絵
二紀会会員 阿部 達也

定期
講座 ​ 

初心者の方からさらに上達した
い方まで、油絵の基礎から個別
にわかりやすく指導します。上達
するほど楽しみも深まります。

第１・３㊋ 10:00～12:00（7/7～）
6回（7～9月） 18,600円

英会話 NHK学園講師 藤本 幸子 定期
講座 ​ 

●英会話の基礎のキソ
中1英語レベルのテキストを使い、英語の基礎からや
り直したいという方のためのクラスです。中学英語
で英会話ができるようになることが目標です。
毎週㊊ 10:00～12:00（7/6～） 
9回（7～9月） 30,195円

水彩・色鉛筆スケッチ
白岩 薫

定期
講座 ​ 

大好きな動物、人形などをモチーフ
に描きたい背景を合わせて、自由
に創作、絵画の世界で心の中にある

「描きたい」を実現します。

第１・３㊌ 13:30～15:30（7/1～） 
6回（7～9月） 18,000円

やさしい日本画
京都芸術大学通信教育部 日本画教員 小滝 雅道

定期
講座 ​ 

描きたいものを自由に描く個別指導
の教室です。はじめは鉛筆の写生か
ら。顔彩・水干絵具・岩絵の具など画
材を少しずつ揃え、扱いを学び、描く
力を養ってまいります。経験者の方に
は、それぞれの目標にそって指導いた
します。生活の中で絵を楽しみましょう。

第１・３㊌ 13:00～15:00（7/1～） 6回（7～9月） 18,000円

墨絵の表現
創画会 滝沢 具幸・清野圭一

定期
講座 ​ 

主に花草・風景などの自然物を画材に
した写生から、墨の美しさを生かした
表現に取り組みます。運筆の基礎を学
び、線と面の研究をし希望に応じて水
墨画あるいは墨彩画にも取り組み、紙
本から絹本までの技法を指導します。

第２、第４㊋ 13:30～15:30（7/14～） 
5回（7～9月） 18,500円

PPバンドで作るおしゃれなプラかご
古木 明美 監修/ぷるる工房公認講師 佐々木 礼子

定期
講座 ​ 

かご編み作家・古木明美監修のPPバンド
のプラかご講座です。扱いやすいプラかご
テープを使い、軽くて丈夫でおしゃれなプ
ラかご作りを基礎から学べる講座です。テ
キストに沿って基本の編み方から模様編み
まで丁寧に進めるので、初心者の方も安心
してご参加いただけます。暮らしを彩る手作
りプラかごを、一緒に作ってみませんか？

第３㊏ 10:00～12:00（7/18～） 3回（7～9月） 12,000円 
※材料費(別途）:2,970円～5,280円（作品ごと)・
テキスト本代:1,430円(お持ちでない方）

季節の水引アート
政華流水引アート主宰  梶 政華

定期
講座 ​ 

日本の伝統文化「水引」の「結ぶ、
編む、巻き上げる」という技法を
使って、より本物に近い季節の
花々や現代的な作品を一つ一つ
確実に完成できるように指導し
ます。
※ご新規の方は、カリキュラム内
容に従って進みます。

第１・３㊋ 10:00～12:00（7/7～） 
6回（7～9月） 19,200円 
※材料費：1作品あたり2,000円～5,000円程度

古文書 夏の集中講座
●8/27（木） �板橋区公文書館 公文書館専門員 西 光三

川崎市公文書館 布川寛大
●8/28（金） �横浜市歴史博物館学芸員 仲泉 剛 

国分寺市教育委員会市史編さん室 宮澤 歩美
●8/29（土） �国文学研究資料館 名誉教授 大友 一雄

（財）三井文庫研究員 下向井 紀彦 

NEW
​ 

１日
講座 ​ 

過去に生きた人々が書き残した文書を読み解き、当時の暮らしぶり
を知ることが古文書読解の大きな魅力。基本となるくずし字の読み
方を、筆の運びや形を通して、しっかり学ぶ夏の集中講座です。
8/27㊍、8/28㊎、8/29㊏ 10:00～1６:00
1講座受講 7,500円、2講座(2日間）受講14，500円

〈500円割引〉、3講座（3日間）受講21，750円〈750円割引〉
※同時申込に限り割引

イチから学ぶ古文書の読み方
國學院大學大学院文学研究科史学専攻博士後期課程 松本 日菜子
立川市文化スポーツ部 市史編さん室 武田 真幸
千代田区立日比谷図書文化館学芸員 篠原 杏奈 

定期
講座 ​ 

初心者の方・入門者向けの古文書
定期講座。独特の言い回しや文体、
くずし字解読のポイントなど基礎
的な知識を学び、江戸時代の人々
の暮らしぶりを読み解きます。

第３㊏ 10:00～12:00（7/18～） 
3回（7～9月） 10,200円

ゆったり呼吸ヨガ
～自律神経を整える～
オアシスヨガプレイスタケイ主宰 武井 悠桂

定期
講座 ​ 

身体の内側に意識を向けて、ゆっくり
と深い呼吸をします。「丁寧な呼吸」
を行いながら全身の隅々に効く優し
いポーズをおこないます。自律神経
が整い、穏やかな瞑想に導かれます。
月２回㊋ 10:30～12:00（7/14～） 
6回（7～9月） 18,000円

はじめようノルディックウォーク
～身体の使い方を知る～
WINSノルディックウォークインストラクター 吉野 陽子

NEW
​ 

１日
講座 ​ 

ノルディックウォークとは、2本の
ポールを持って上半身を効率的
かつ効果的に動かすエクササイ
ズ。体の使い方や歩き方を学ぶ1
日体験講座です！国立の素敵な街
並みを歩きませんか!ポールレン
タル代 500円(要予約）

9/29㊋ 1０:00～1１:３0
3,200円

N学キッズ HIP-HOP体験
STUDIO Jインストラクター 寺嶋 やつほ

１日
講座 ​ 

7/2㊍ 17:15～18:15 2,500円

〈小学生向け〉夏休み自由研究講座
「木の葉の化石の発掘を体験してみよう！」
NHK学園高校教諭 鈴木 祐

１日
講座  

7/29㊌ 10:00〜11:30 
1,700円 （教材費含む）

〈小学生向け〉
体育館でフットサル！
NHK学園高校体育科教諭 加嶋 紗織

短期
２回

8/5㊌、8/7㊎ 10:０0～12:00
2回（8月） 2,600円

〈小中学生向け〉
理科実験っておもしろい～
何でこうなるんだろう？
東京理科大学 理科教育サークル SCOPE

短期
２回 ​ 

8/20㊍、8/21㊎ 10:00〜12:00
2回（8月） 6,500円 （材料費含む）

〈小中学生向け〉プログラミング入門
「スクラッチ」を使ってのプログラムの基礎をお教えします。
NHK学園高校情報科教諭 松井 理江

短期
２回

8/5㊌、8/6㊍ 10:30～12:00 2回（8月） 2,600円

中学数学
NHK学園高校数学科教諭 千野 颯斗
●苦手をなくそう！中学数学
7/27（月）〈正の数・負の数〉
7/28（火）〈文字式〉
7/29（水）〈一次方程式・連立方程式〉
7/30（木）〈因数分解〉
 

１日
講座  

7/27㊊、7/28㊋、7/29㊌、
7/30㊍ 
10：30〜12:20 1,300円（各回）

●夏休み宿題総決算！
　中学数学 

短期
４回  

8/17㊊～8/20㊍ 10:30～12:20
4回（8月） 5,200円

写真教室 デジタルカメラ
（一眼レフ・ミラーレス）基本～応用
フリーカメラマン 服部 考規

定期
講座 ​ 

「カメラの使い方がわからない」、
「機能が多過ぎて上手く写真が
撮れない」方にも役立つ写真講
座。講義と現地撮影会を通じて、
思い描いた通りの写真が撮れる
ように、それぞれのレベルに応じ
て丁寧に指導します。
第３㊎ 10:00～12:00（7/17、8/21、
9/18撮影実習（寺坂棚田の彼岸花）） 
3回（7～9月） 10,500円

陶芸～カップとソーサーをつくる～
元日本工芸会正会員  東 典男

短期
４回 ​ 

陶芸の器づくりに挑戦しませんか。
ロクロ成形、タタラ成形、くり抜き技
法、釉薬掛けも行いながら作品を制
作します。今回はカップとソーサーを
作ります。
※定期講座と合同開催
7/3、7/10、7/17、9/11㊎ 10:00～12:30
4回（7～9月） 19,200円

第1・3㊍7/2、7/16　第1・3㊎7/3、7/17
第2・4㊎7/10、7/24 
10:00～12:00 2回（7月） 6,400円

7/14㊋ 13:30～15:30
3,800円 ※定期講座と合同開催

１日
体験 ​ 

7/1、7/15㊌ 13:00～15:00
2回（7月） 6,200円

短期
２回 ​ 

毎週㊍ 17:15～18:15
12回（7〜9月） 28,800円

定期
講座 ​ 

7/1、7/15㊌ 10:00～12:00
2回（7月） 6,200円

短期
２回 ​ 

陶芸〜土とのふれあい〜  毎週㊎ 10:00～12:30
10回（7〜9月） 46,730円 （材料費・焼成費含む）

定期
講座 ​ 

7/7、7/21㊋ 10:00～12:00
2回（7月） 6,400円

短期
２回 ​ 

7/14、7/28㊋ 10:30～12:00
2回（7月） 6,200円

短期
２回 ​ 

コーラスでポップスを 7/7㊋ 10:30～12:00 3,600円
楽しいコーラス 7/10㊎ 10:30～12:00 3,600円

１日
体験 ​ 

7/22、8/26、9/9㊌ 10:00～12:00
3回（7〜9月） 10,200円

短期
３回  

●学び直しの基礎英語（木）
昔、習った中学英語の文法を確認しながらすすめていきます。
日本語と英語の文の構造の違いを理解することで、確実に英語
が話せるようになります。楽しく勉強できるクラスです。
毎週㊍ 10:00～12:00（7/2～） 
11回（7～9月） 36,905円

　　NHK学園高校教員による小中学生向け講座

短期
２回

NEW

「PPバンドで作るおしゃれな
プラかご」（朝日新聞出版）

撮影　滝沢 育絵

NHK 学園は終生学習の理念のもと、 高等学校、 生涯学習、 福祉教育の３つの分野をもつ総合通信教育機関です。
私たちオープンスクールは 「学び、 つながり、 成長したい」 という思いに応えるため、 幅広い世代の方に学習の機会を提供し、 生涯学習を通じて社会や地域に貢献してまいります。

◦テキスト ・教材など講座によって必要なものは、 教室で購入していただきます。
◦講座の日時・内容等は天候や講師のやむを得ない事情などにより、 一部変更となる場合があります。また講師を代行して実施することがあります。
◦ NHK学園では入会金・年会費はいただいておりません。受講料には消費税・運営費が含まれています。
◦ほかの受講者に迷惑をかける行為があった場合は、 受講をお断りすることがあります。
◦このガイドは 2026 年 5 月 1 日現在の情報です。予告なく変更する場合があります。予めご了承ください。

◦受講料は講座が中止の場合を除いて、 原則としてお返しいたしません。 
◦定員になり次第、 締切ります。満席時はキャンセル待ちでご登録します。 
◦受講者が一定数に達しない場合は、 講座を中止することがあります。

【受講上の注意】

◦ホームページからのみ、 クレジットカードを利用した受講受付が可能です。スクール窓口での現金受付は行っておりません。
◦電話、 スクール窓口で受講予約された方は、 別途お送りする 「払込取扱票」 にて、 到着後１週間以内にコンビニまたは郵便局で受講料をお納めください。

お申し込み方法は３つのうち、 いずれかで受講受付いたします。•◦ お申し込み方法 ◦•
042-572- 3901

受付時間 ㊊〜㊎ 9:30～17:00 /㊏ 9:30～15:00 （㊐・㊗休み）   NHK学園 国立本校 受付時間 ㊊〜㊎ 9:30～17:00 /㊏ 9:30～15:00 （㊐・㊗休み）

国立本校オープンスクール／窓口ホームページ

P2 NHK学園  国立本校オープンスクール


